
Wer wir sind
Das Unternehmen AMX - Aus- & Weiterbildung für 
Erste Hilfe UG wurde im Jahre 2015 mit Geschäftssitz in 
Duisburg gegründet. Ausrichtung des Unternehmens ist 
die Aus-, Fort- und Weiterbildung in allen Bereichen des 
täglichen Lebens, bei denen Erste Hilfe notwendig sein 
kann. Darüber hinaus beraten wir gewerbliche Betriebe 
und öffentliche Einrichtungen aller Art im Bereich der 
Ausstattung mit Sanitätsmaterial. Sozusagen Erste Hilfe 
„aus einer Hand“! Durch unser breites Spektrum an Fort-
bildungsmöglichkeiten bieten wir außerdem Lehrgänge in 

 Erste Hilfe ... 
... für Fahrschüler (in deutscher o. türkischer Sprache)
... für Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
... für Eltern und Angehörige
... für Pflegedienste und Angehörige von Senioren
... für Hunde- und Katzenbesitzer
... für Sportvereine und Outdoorsportler
... für Kirchengemeinden und Jugendeinrichtungen
... für Frauen (Ladies-Only-Kurse) 

Durch die Qualitätssicherungsstelle Erste Hilfe (QSEH) 
der gesetzlichen Unfallversicherungsträger sind wir nach 
DGUV-V100-001 als Ermächtigte Stelle im Rahmen der 
Ersthelferausbildung als privates Institut unter der Lizenz-
nummer 8.0796 geführt.

Unser Ausbilder-Team erfüllt die Anforderungen nach 
DGUV-V100 als Lehrberechtigte in der Erste Hilfe-Ausbil-
dung und greift zudem auf langjährige Erfahrungen im  
Rettungsdienst und im Bevölkerungsschutz zurück.

Besuchen Sie uns - wir freuen uns auf Sie! 
 

Erste Hilfe - Ausbildung
(für betriebliche Ersthelfer)

Zeitrahmen:
Seit 01.04.2015   9 Unterrichtseinheiten*

    ( = 1 Tag)
 
Max. 20 Teilnehmer pro Ausbildungs-Lehrgang 

Beschreibung:
Hierbei erlernen und üben die Teilnehmer die grundlegenden 
Kenntnisse der Ersten Hilfe in Betrieben und Einrichtungen** 

und können nach erfolgreichem Lehrgangsabschluss als  
Ersthelfer im Sinne der DGUV-V1 in Betrieben eingesetzt
werden. Termine können individuell vereinbart werden.
__________________________________________________

Erste Hilfe - Fortbildung (Training)
(für bereits ausgebildete Ersthelfer)

Zeitrahmen:
Seit 01.04.2015   9 Unterrichtseinheiten*

    ( = 1 Tag)

Max. 20 Teilnehmer pro Fortbildungs-Lehrgang 
 
Beschreibung:
Hierbei trainieren die Teilnehmer die bereits erworbenen 
Fähigkeiten der betrieblichen Ersten Hilfe. Dieser Kurs ist nur 
für bereits ausgebildete Ersthelfer geeignet, die eine Auf-
frischung der Kenntnisse nach spätestens 2 Jahren**  
benötigen. Termine können individuell vereinbart werden.
__________________________________________________

Kostenübernahme:
Ihre zuständige Berufsgenossenschaft übernimmt für eine 
bestimmte Anzahl von Lehrgangsteilnehmern die Aus- bzw. 
Fortbildungskosten, die wir direkt mit Ihrer BG abrechnen**.  
Für alle zusätzlichen Lehrgangsteilnehmer (ohne BG)
erhalten Sie eine Rechnung über € 35,00 / Teilnehmer*** 
(Preis USt.-/MwSt.-frei, inkl. aller Übungs- und Informationsmaterialien) 

*     1 Unterrichtseinheit (UE) entspricht 45 Min. Pausenzeiten sind vorgesehen.
**   gemäß Vorschrift DGUV-V 1/DGUV-Regel 100-001 „Grundsätze der Prävention“ 
*** Gebühr unabhängig von der Kursart Aus- oder Fortbildung.

Lehrgangsangebote(Bitte entlang der gestrichelten Linie abtrennen und  m
ittels frankiertem

 Briefum
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Wer wir sind
Das Unternehmen AMX - Aus- & Weiterbildung für 
Erste Hilfe UG wurde im Jahre 2015 mit Geschäftssitz in 
Duisburg gegründet. Ausrichtung des Unternehmens ist 
die Aus-, Fort- und Weiterbildung in allen Bereichen des 
täglichen Lebens, bei denen Erste Hilfe notwendig sein 
kann. Darüber hinaus beraten wir gewerbliche Betriebe 
und öffentliche Einrichtungen aller Art im Bereich der 
Ausstattung mit Sanitätsmaterial. Sozusagen Erste Hilfe 
„aus einer Hand“! Durch unser breites Spektrum an Fort-
bildungsmöglichkeiten bieten wir außerdem Lehrgänge in 

 Erste Hilfe ... 
... für Fahrschüler (in deutscher o. türkischer Sprache)
... für Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
... für Eltern und Angehörige
... für Pflegedienste und Angehörige von Senioren
... für Hunde- und Katzenbesitzer
... für Sportvereine und Outdoorsportler
... für Kirchengemeinden und Jugendeinrichtungen
... für Frauen (Ladies-Only-Kurse) 

Durch die Qualitätssicherungsstelle Erste Hilfe (QSEH) 
der gesetzlichen Unfallversicherungsträger sind wir nach 
DGUV-V100-001 als Ermächtigte Stelle im Rahmen der 
Ersthelferausbildung als privates Institut unter der Lizenz-
nummer 8.0796 geführt.

Unser Ausbilder-Team erfüllt die Anforderungen nach 
DGUV-V100 als Lehrberechtigte in der Erste Hilfe-Ausbil-
dung und greift zudem auf langjährige Erfahrungen im  
Rettungsdienst und im Bevölkerungsschutz zurück.

Besuchen Sie uns - wir freuen uns auf Sie! 
 

Erste Hilfe - Ausbildung
(für betriebliche Ersthelfer)

Zeitrahmen:
Seit 01.04.2015   9 Unterrichtseinheiten*

    ( = 1 Tag)
 
Max. 20 Teilnehmer pro Ausbildungs-Lehrgang 

Beschreibung:
Hierbei erlernen und üben die Teilnehmer die grundlegenden 
Kenntnisse der Ersten Hilfe in Betrieben und Einrichtungen** 

und können nach erfolgreichem Lehrgangsabschluss als  
Ersthelfer im Sinne der DGUV-V1 in Betrieben eingesetzt
werden. Termine können individuell vereinbart werden.
__________________________________________________

Erste Hilfe - Fortbildung (Training)
(für bereits ausgebildete Ersthelfer)

Zeitrahmen:
Seit 01.04.2015   9 Unterrichtseinheiten*

    ( = 1 Tag)

Max. 20 Teilnehmer pro Fortbildungs-Lehrgang 
 
Beschreibung:
Hierbei trainieren die Teilnehmer die bereits erworbenen 
Fähigkeiten der betrieblichen Ersten Hilfe. Dieser Kurs ist nur 
für bereits ausgebildete Ersthelfer geeignet, die eine Auf-
frischung der Kenntnisse nach spätestens 2 Jahren**  
benötigen. Termine können individuell vereinbart werden.
__________________________________________________

Kostenübernahme:
Ihre zuständige Berufsgenossenschaft übernimmt für eine 
bestimmte Anzahl von Lehrgangsteilnehmern die Aus- bzw. 
Fortbildungskosten, die wir direkt mit Ihrer BG abrechnen**.  
Für alle zusätzlichen Lehrgangsteilnehmer (ohne BG)
erhalten Sie eine Rechnung über € 35,00 / Teilnehmer*** 
(Preis USt.-/MwSt.-frei, inkl. aller Übungs- und Informationsmaterialien) 

*     1 Unterrichtseinheit (UE) entspricht 45 Min. Pausenzeiten sind vorgesehen.
**   gemäß Vorschrift DGUV-V 1/DGUV-Regel 100-001 „Grundsätze der Prävention“ 
*** Gebühr unabhängig von der Kursart Aus- oder Fortbildung.

Lehrgangsangebote(Bitte entlang der gestrichelten Linie abtrennen und  m
ittels frankiertem

 Briefum
schlag absenden)
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Helfen lernen, ... ... Mitarbeiter qualifizieren, ... ... Leben retten!

 
 
 
 
 
 
 
In unseren Aus- und Fortbildungsseminaren nehmen 
wir Ihnen die Angst vor der Ersten Hilfe und vermitteln 
Ihnen die Fertigkeiten und die notwendige Sicherheit, 
in Not geratenen Menschen qualifiziert zu helfen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir lassen Sie nicht alleine! 
 
Unsere jungen, kompetenten Ausbilder und Dozenten 
verfügen über jahrelange Erfahrungen im Bereich der 
Erste Hilfe-Ausbildung, auch „Breitenausbildung“ ge-
nannt, und sind zudem alle haupt- oder ehrenamtlich 
im Rettungs- bzw. Notarztdienst  oder in der Kranken-
pflege in Duisburg und Umgebung tätig. 
 
Hierdurch garantieren wir Ihnen eine erwachsenen- 
gerechte, lebensnahe und vor allem interessante 
Lehrgangsgestaltung. 

In unserer Erste Hilfe-Ausbildung lernen die 
Mitarbeiter neben der Versorgung von Wunden und 
anderen Verletzungen außerdem, in Not geratene 
Menschen in ihrem beruflichen und privaten bzw. 
familiären Umfeld zu erkennen, zu betreuen und ihre 
Sorgen und Ängste rund um die Erste Hilfe zu über-
winden. 
 
Bereits ausgebildete Mitarbeiter, die in den Betrieben 
seit vielen Jahren als Ersthelfer agieren, sollen in der 
Erste Hilfe-Fortbildung ihre Kenntnisse auffrischen.  
Die Fortbildung soll laut der BG-Vorschrift 1 alle zwei 
Jahren erneut absolviert werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Flexibilität ist Ihre Stärke! 
 
Ob in unseren großzügigen Ausbildungsräumen in  
DU-Hamborn oder „Inhouse“ bei Ihnen: 
Nicht das WO ist entscheidend, sondern das WIE und 
WOMIT!  
Wir arbeiten nach den aktuellsten Standards, mit den 
modernsten Übungsgeräten und Schulungsmedien im 
Bereich der Erwachsenenbildung. 
Der Lehrplan beinhaltet ausführlich alle maßgeblichen 
Themen, und kann auf Wunsch zeitlich und inhaltlich 
auf speziellere Themengebiete ausgeweitet werden.
Hinzu kommt: Erste Hilfe ist einfacher geworden!

 
Alles aus einer Hand! 
 
Neben der Ausbildung und Qualifizierung von Ersthel-
fern beraten wir Sie gerne bei Ihrer betrieblichen Erste 
Hilfe-Ausstattung (nach DIN 13157 bzw. DIN 13169) 
und betreuen und versorgen Sie mit allen notwendigen 
Materialien über unseren Handels- und Kooperations-
partner TMH Medizinhandel OHG aus Duisburg. 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann kontaktieren Sie uns bitte!
 
Ihr Ansprechpartner:  
Kai Usche (Ausbildungsleiter) 
(    02 03 / 479721-16      7 - 86 
eMail:  ausbildung@amx-erstehilfe.de
oder scannen Sie einfach diesen QR-Code.
Zudem finden Sie uns auch bei facebook.

 
    Alle Betriebe und öffentlichen Einrichtungen    
    in Deutschland unterliegen der DGUV-V 1  
    „Grundsätze der Prävention“ der gesetzlichen  
    Unfallversicherungsträger, und sichern durch  
    regelmäßige Schulung und Austattung nicht   
    nur das Leben Ihrer Mitarbeiter, sondern auch  
    deren Versicherungsschutz bei Arbeitsunfällen. 
    (vergl. Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, www.dguv.de)

 
  Täglich kommt es im Durchschnitt zu über 2.500  
  Arbeitsunfällen in Betrieben und öffentlichen  
  Einrichtungen in Deutschland, 35 %* davon  
  geschehen täglich hier allein bei uns in  
  Nordrhein-Westfalen.   (* Quelle: Statistische Bundesamt)

Eine Übersicht über unser Lehrgangsangebot für die betrieb-
liche Ersthelferausbildung (gem. DGUV-V1) finden Sie auf der 
Rückseite dieser Broschüre. 
Falls Sie einen Termin für einen Erste Hilfe-Lehrgang mit  uns 
vereinbaren möchten, füllen Sie bitte das nachstehende  
Formular aus, trennen es entlang der Falz ab und senden es 
uns in einem frankierten Umschlag an die rückseitige An-
schrift zurück.  

Anmeldung  
zum Erste Hilfe-Lehrgang

________________________________________ 
Firma / Betrieb / Einrichtung 
 
________________________________________ 
Straße + Hausnummer 
 
________________________________________ 
PLZ / Ort 
 
________________________________________ 
Ansprechpartner / Kontakt 
 
________________________________________ 
Telefon und ggf. Durchwahl 
 
________________________________________ 
eMail-Adresse (falls vorhanden) 
 
 
Tel. Erreichbarkeit (Mo-Fr) von _________ bis _________ Uhr 
 
Lehrgangs-Bezeichnung  (Details siehe umseitig) 
(zutreffendes bitte ankreuzen) 
� Erste Hilfe - Ausbildung 
� Erste Hilfe - Fortbildung 
 
Anzahl ca. __________ Teilnehmer  
 
Unterschrift und Stempel umseitig bitte nicht vergessen. Alle weiteren Lehr-
gangsdetails und Terminvereinbarung stimmen wir mit Ihnen separat ab.



Helfen lernen, ... ... Mitarbeiter qualifizieren, ... ... Leben retten!

 
 
 
 
 
 
 
In unseren Aus- und Fortbildungsseminaren nehmen 
wir Ihnen die Angst vor der Ersten Hilfe und vermitteln 
Ihnen die Fertigkeiten und die notwendige Sicherheit, 
in Not geratenen Menschen qualifiziert zu helfen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir lassen Sie nicht alleine! 
 
Unsere jungen, kompetenten Ausbilder und Dozenten 
verfügen über jahrelange Erfahrungen im Bereich der 
Erste Hilfe-Ausbildung, auch „Breitenausbildung“ ge-
nannt, und sind zudem alle haupt- oder ehrenamtlich 
im Rettungs- bzw. Notarztdienst  oder in der Kranken-
pflege in Duisburg und Umgebung tätig. 
 
Hierdurch garantieren wir Ihnen eine erwachsenen- 
gerechte, lebensnahe und vor allem interessante 
Lehrgangsgestaltung. 

In unserer Erste Hilfe-Ausbildung lernen die 
Mitarbeiter neben der Versorgung von Wunden und 
anderen Verletzungen außerdem, in Not geratene 
Menschen in ihrem beruflichen und privaten bzw. 
familiären Umfeld zu erkennen, zu betreuen und ihre 
Sorgen und Ängste rund um die Erste Hilfe zu über-
winden. 
 
Bereits ausgebildete Mitarbeiter, die in den Betrieben 
seit vielen Jahren als Ersthelfer agieren, sollen in der 
Erste Hilfe-Fortbildung ihre Kenntnisse auffrischen.  
Die Fortbildung soll laut der BG-Vorschrift 1 alle zwei 
Jahren erneut absolviert werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Flexibilität ist Ihre Stärke! 
 
Ob in unseren großzügigen Ausbildungsräumen in  
DU-Hamborn oder „Inhouse“ bei Ihnen: 
Nicht das WO ist entscheidend, sondern das WIE und 
WOMIT!  
Wir arbeiten nach den aktuellsten Standards, mit den 
modernsten Übungsgeräten und Schulungsmedien im 
Bereich der Erwachsenenbildung. 
Der Lehrplan beinhaltet ausführlich alle maßgeblichen 
Themen, und kann auf Wunsch zeitlich und inhaltlich 
auf speziellere Themengebiete ausgeweitet werden.
Hinzu kommt: Erste Hilfe ist einfacher geworden!

 
Alles aus einer Hand! 
 
Neben der Ausbildung und Qualifizierung von Ersthel-
fern beraten wir Sie gerne bei Ihrer betrieblichen Erste 
Hilfe-Ausstattung (nach DIN 13157 bzw. DIN 13169) 
und betreuen und versorgen Sie mit allen notwendigen 
Materialien über unseren Handels- und Kooperations-
partner TMH Medizinhandel OHG aus Duisburg. 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann kontaktieren Sie uns bitte!
 
Ihr Ansprechpartner:  
Kai Usche (Ausbildungsleiter) 
(    02 03 / 479721-16      7 - 86 
eMail:  ausbildung@amx-erstehilfe.de
oder scannen Sie einfach diesen QR-Code.
Zudem finden Sie uns auch bei facebook.

 
    Alle Betriebe und öffentlichen Einrichtungen    
    in Deutschland unterliegen der DGUV-V 1  
    „Grundsätze der Prävention“ der gesetzlichen  
    Unfallversicherungsträger, und sichern durch  
    regelmäßige Schulung und Austattung nicht   
    nur das Leben Ihrer Mitarbeiter, sondern auch  
    deren Versicherungsschutz bei Arbeitsunfällen. 
    (vergl. Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, www.dguv.de)

 
  Täglich kommt es im Durchschnitt zu über 2.500  
  Arbeitsunfällen in Betrieben und öffentlichen  
  Einrichtungen in Deutschland, 35 %* davon  
  geschehen täglich hier allein bei uns in  
  Nordrhein-Westfalen.   (* Quelle: Statistische Bundesamt)

Eine Übersicht über unser Lehrgangsangebot für die betrieb-
liche Ersthelferausbildung (gem. DGUV-V1) finden Sie auf der 
Rückseite dieser Broschüre. 
Falls Sie einen Termin für einen Erste Hilfe-Lehrgang mit  uns 
vereinbaren möchten, füllen Sie bitte das nachstehende  
Formular aus, trennen es entlang der Falz ab und senden es 
uns in einem frankierten Umschlag an die rückseitige An-
schrift zurück.  

Anmeldung  
zum Erste Hilfe-Lehrgang

________________________________________ 
Firma / Betrieb / Einrichtung 
 
________________________________________ 
Straße + Hausnummer 
 
________________________________________ 
PLZ / Ort 
 
________________________________________ 
Ansprechpartner / Kontakt 
 
________________________________________ 
Telefon und ggf. Durchwahl 
 
________________________________________ 
eMail-Adresse (falls vorhanden) 
 
 
Tel. Erreichbarkeit (Mo-Fr) von _________ bis _________ Uhr 
 
Lehrgangs-Bezeichnung  (Details siehe umseitig) 
(zutreffendes bitte ankreuzen) 
� Erste Hilfe - Ausbildung 
� Erste Hilfe - Fortbildung 
 
Anzahl ca. __________ Teilnehmer  
 
Unterschrift und Stempel umseitig bitte nicht vergessen. Alle weiteren Lehr-
gangsdetails und Terminvereinbarung stimmen wir mit Ihnen separat ab.



Helfen lernen, ... ... Mitarbeiter qualifizieren, ... ... Leben retten!

 
 
 
 
 
 
 
In unseren Aus- und Fortbildungsseminaren nehmen 
wir Ihnen die Angst vor der Ersten Hilfe und vermitteln 
Ihnen die Fertigkeiten und die notwendige Sicherheit, 
in Not geratenen Menschen qualifiziert zu helfen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir lassen Sie nicht alleine! 
 
Unsere jungen, kompetenten Ausbilder und Dozenten 
verfügen über jahrelange Erfahrungen im Bereich der 
Erste Hilfe-Ausbildung, auch „Breitenausbildung“ ge-
nannt, und sind zudem alle haupt- oder ehrenamtlich 
im Rettungs- bzw. Notarztdienst  oder in der Kranken-
pflege in Duisburg und Umgebung tätig. 
 
Hierdurch garantieren wir Ihnen eine erwachsenen- 
gerechte, lebensnahe und vor allem interessante 
Lehrgangsgestaltung. 

In unserer Erste Hilfe-Ausbildung lernen die 
Mitarbeiter neben der Versorgung von Wunden und 
anderen Verletzungen außerdem, in Not geratene 
Menschen in ihrem beruflichen und privaten bzw. 
familiären Umfeld zu erkennen, zu betreuen und ihre 
Sorgen und Ängste rund um die Erste Hilfe zu über-
winden. 
 
Bereits ausgebildete Mitarbeiter, die in den Betrieben 
seit vielen Jahren als Ersthelfer agieren, sollen in der 
Erste Hilfe-Fortbildung ihre Kenntnisse auffrischen.  
Die Fortbildung soll laut der BG-Vorschrift 1 alle zwei 
Jahren erneut absolviert werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Flexibilität ist Ihre Stärke! 
 
Ob in unseren großzügigen Ausbildungsräumen in  
DU-Hamborn oder „Inhouse“ bei Ihnen: 
Nicht das WO ist entscheidend, sondern das WIE und 
WOMIT!  
Wir arbeiten nach den aktuellsten Standards, mit den 
modernsten Übungsgeräten und Schulungsmedien im 
Bereich der Erwachsenenbildung. 
Der Lehrplan beinhaltet ausführlich alle maßgeblichen 
Themen, und kann auf Wunsch zeitlich und inhaltlich 
auf speziellere Themengebiete ausgeweitet werden.
Hinzu kommt: Erste Hilfe ist einfacher geworden!

 
Alles aus einer Hand! 
 
Neben der Ausbildung und Qualifizierung von Ersthel-
fern beraten wir Sie gerne bei Ihrer betrieblichen Erste 
Hilfe-Ausstattung (nach DIN 13157 bzw. DIN 13169) 
und betreuen und versorgen Sie mit allen notwendigen 
Materialien über unseren Handels- und Kooperations-
partner TMH Medizinhandel OHG aus Duisburg. 
 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann kontaktieren Sie uns bitte!
 
Ihr Ansprechpartner:  
Kai Usche (Ausbildungsleiter) 
(    02 03 / 479721-16      7 - 86 
eMail:  ausbildung@amx-erstehilfe.de
oder scannen Sie einfach diesen QR-Code.
Zudem finden Sie uns auch bei facebook.

 
    Alle Betriebe und öffentlichen Einrichtungen    
    in Deutschland unterliegen der DGUV-V 1  
    „Grundsätze der Prävention“ der gesetzlichen  
    Unfallversicherungsträger, und sichern durch  
    regelmäßige Schulung und Austattung nicht   
    nur das Leben Ihrer Mitarbeiter, sondern auch  
    deren Versicherungsschutz bei Arbeitsunfällen. 
    (vergl. Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, www.dguv.de)

 
  Täglich kommt es im Durchschnitt zu über 2.500  
  Arbeitsunfällen in Betrieben und öffentlichen  
  Einrichtungen in Deutschland, 35 %* davon  
  geschehen täglich hier allein bei uns in  
  Nordrhein-Westfalen.   (* Quelle: Statistische Bundesamt)

Eine Übersicht über unser Lehrgangsangebot für die betrieb-
liche Ersthelferausbildung (gem. DGUV-V1) finden Sie auf der 
Rückseite dieser Broschüre. 
Falls Sie einen Termin für einen Erste Hilfe-Lehrgang mit  uns 
vereinbaren möchten, füllen Sie bitte das nachstehende  
Formular aus, trennen es entlang der Falz ab und senden es 
uns in einem frankierten Umschlag an die rückseitige An-
schrift zurück.  

Anmeldung  
zum Erste Hilfe-Lehrgang

________________________________________ 
Firma / Betrieb / Einrichtung 
 
________________________________________ 
Straße + Hausnummer 
 
________________________________________ 
PLZ / Ort 
 
________________________________________ 
Ansprechpartner / Kontakt 
 
________________________________________ 
Telefon und ggf. Durchwahl 
 
________________________________________ 
eMail-Adresse (falls vorhanden) 
 
 
Tel. Erreichbarkeit (Mo-Fr) von _________ bis _________ Uhr 
 
Lehrgangs-Bezeichnung  (Details siehe umseitig) 
(zutreffendes bitte ankreuzen) 
� Erste Hilfe - Ausbildung 
� Erste Hilfe - Fortbildung 
 
Anzahl ca. __________ Teilnehmer  
 
Unterschrift und Stempel umseitig bitte nicht vergessen. Alle weiteren Lehr-
gangsdetails und Terminvereinbarung stimmen wir mit Ihnen separat ab.



Wer wir sind
Das Unternehmen AMX - Aus- & Weiterbildung für 
Erste Hilfe UG wurde im Jahre 2015 mit Geschäftssitz in 
Duisburg gegründet. Ausrichtung des Unternehmens ist 
die Aus-, Fort- und Weiterbildung in allen Bereichen des 
täglichen Lebens, bei denen Erste Hilfe notwendig sein 
kann. Darüber hinaus beraten wir gewerbliche Betriebe 
und öffentliche Einrichtungen aller Art im Bereich der 
Ausstattung mit Sanitätsmaterial. Sozusagen Erste Hilfe 
„aus einer Hand“! Durch unser breites Spektrum an Fort-
bildungsmöglichkeiten bieten wir außerdem Lehrgänge in 

 Erste Hilfe ... 
... für Fahrschüler (in deutscher o. türkischer Sprache)
... für Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
... für Eltern und Angehörige
... für Pflegedienste und Angehörige von Senioren
... für Hunde- und Katzenbesitzer
... für Sportvereine und Outdoorsportler
... für Kirchengemeinden und Jugendeinrichtungen
... für Frauen (Ladies-Only-Kurse) 

Durch die Qualitätssicherungsstelle Erste Hilfe (QSEH) 
der gesetzlichen Unfallversicherungsträger sind wir nach 
DGUV-V100-001 als Ermächtigte Stelle im Rahmen der 
Ersthelferausbildung als privates Institut unter der Lizenz-
nummer 8.0796 geführt.

Unser Ausbilder-Team erfüllt die Anforderungen nach 
DGUV-V100 als Lehrberechtigte in der Erste Hilfe-Ausbil-
dung und greift zudem auf langjährige Erfahrungen im  
Rettungsdienst und im Bevölkerungsschutz zurück.

Besuchen Sie uns - wir freuen uns auf Sie! 
 

Erste Hilfe - Ausbildung
(für betriebliche Ersthelfer)

Zeitrahmen:
Seit 01.04.2015   9 Unterrichtseinheiten*

    ( = 1 Tag)
 
Max. 20 Teilnehmer pro Ausbildungs-Lehrgang 

Beschreibung:
Hierbei erlernen und üben die Teilnehmer die grundlegenden 
Kenntnisse der Ersten Hilfe in Betrieben und Einrichtungen** 

und können nach erfolgreichem Lehrgangsabschluss als  
Ersthelfer im Sinne der DGUV-V1 in Betrieben eingesetzt
werden. Termine können individuell vereinbart werden.
__________________________________________________

Erste Hilfe - Fortbildung (Training)
(für bereits ausgebildete Ersthelfer)

Zeitrahmen:
Seit 01.04.2015   9 Unterrichtseinheiten*

    ( = 1 Tag)

Max. 20 Teilnehmer pro Fortbildungs-Lehrgang 
 
Beschreibung:
Hierbei trainieren die Teilnehmer die bereits erworbenen 
Fähigkeiten der betrieblichen Ersten Hilfe. Dieser Kurs ist nur 
für bereits ausgebildete Ersthelfer geeignet, die eine Auf-
frischung der Kenntnisse nach spätestens 2 Jahren**  
benötigen. Termine können individuell vereinbart werden.
__________________________________________________

Kostenübernahme:
Ihre zuständige Berufsgenossenschaft übernimmt für eine 
bestimmte Anzahl von Lehrgangsteilnehmern die Aus- bzw. 
Fortbildungskosten, die wir direkt mit Ihrer BG abrechnen**.  
Für alle zusätzlichen Lehrgangsteilnehmer (ohne BG)
erhalten Sie eine Rechnung über € 35,00 / Teilnehmer*** 
(Preis USt.-/MwSt.-frei, inkl. aller Übungs- und Informationsmaterialien) 

*     1 Unterrichtseinheit (UE) entspricht 45 Min. Pausenzeiten sind vorgesehen.
**   gemäß Vorschrift DGUV-V 1/DGUV-Regel 100-001 „Grundsätze der Prävention“ 
*** Gebühr unabhängig von der Kursart Aus- oder Fortbildung.

Lehrgangsangebote(Bitte entlang der gestrichelten Linie abtrennen und  m
ittels frankiertem
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