
Wer wir sind
Das Unternehmen AMX - Aus- & Weiterbildung für 
Erste Hilfe UG wurde im Jahre 2015 mit Geschäftssitz in 
Duisburg gegründet. Ausrichtung des Unternehmens ist 
die Aus-, Fort- und Weiterbildung in allen Bereichen der 
betrieblichen Gefahrenabwehr und des Notfallmanage-
ments. Darüber hinaus beraten wir gewerbliche Betriebe 
und öffentliche Einrichtungen aller Art im Bereich der 
Ausbildung und Ausrüstung zur Gefahrenabwehr.  
Sozusagen alles „aus einer Hand“! Hierzu bieten wir fol-
gende Lehrgänge an:

 Erste Hilfe-Ausbildung / Erste Hilfe-Fortbildung... 
... für Bildungs- und Betreuungseinrichtungen
... für Pflegedienste und Angehörige von Senioren
... für Hundebesitzer und Helfer im Tierschutz
... für Sportvereine und Outdoorsportler
... für Kirchengemeinden und Jugendeinrichtungen
... für Frauen (Ladies-Only-Kurse) 
 
Brandschutzhelfer-Ausbildung 
 
Räumungs- und Evakuierungshelfer-Ausbildung 
 
Notfallmanagement und CPR/ALS-Training für  
Arztpraxen und medizinische Einrichtungen 

Durch die Qualitätssicherungsstelle Erste Hilfe (QSEH) 
sind wir nach DGUV-V100-001 als Ermächtigte Stelle un-
ter der Lizenznummer 8.0796 geführt.

Unser Ausbilder-Team erfüllt die Anforderungen nach 
DGUV-V100 und DGUV-I 205-023 als Lehrberechtigte im 
betrieblichen Notfallmanagement und greift auf langjäh-
rige Erfahrungen im Rettungsdienst, der Feuerwehr, im 
Bevölkerungsschutz und Erwachsenenbildung zurück.
 

Brandschutzhelfer - Ausbildung
(inkl. Einzel-Inhalte der Evakuierungshelfer-Ausbildung)

Zeitrahmen:
6 Unterrichtseinheiten*    

10.00 - 14.30 Uhr (wochentags und an Wochenenden) 
inkl. Pausen 
Max. 15 Teilnehmer pro Ausbildungs-Lehrgang 

Beschreibung:
Hierbei erlernen und üben die Teilnehmer die grundlegenden 
Kenntnisse als Brandschutzhelfer in Betrieben und Einrich-
tungen** und können nach erfolgreichem Lehrgangsabschluss 
als  Brandschutzhelfer im Sinne der ASR A2.2 in Betrieben 
eingesetzt werden. Termine können individuell vereinbart 
werden. 
 
Lehrgangsgebühren:
€ 139,00 zzgl. gesetzliche MwSt.*    

 
(Preis inkl. aller Übungs- und Informationsmaterialien) 
__________________________________________________

Betriebliche Brandschutzunterweisung***
(für alle Mitarbeiter des Betriebs)

Zeitrahmen:
1 Unterrichtseinheit*

(9.00 - 9.45 Uhr)

Max. 50 Teilnehmer pro Unterweisung, Preis auf Anfrage 
 
Beschreibung:
Hierbei werden alle im Betrieb tätigen Mitarbeiter über die 
betriebliche Brandschutzorganisation informiert.**  
Üblicherweise findet die Unterweisung VOR der Ausbildung 
einzelner betrieblicher Brandschutzhelfer statt.
__________________________________________________

Achtung: Keine Kostenübernahme durch BG/Unfallkasse!
Ihre zuständige Berufsgenossenschaft erstattet keinerlei 
Kosten für die Ausbildung zum Brandschutzhelfer, da es sich 
hierbei vornehmlich um eine gesetzliche Vorgabe handelt**.  

*     1 Unterrichtseinheit (UE) entspricht 45 Min. Pausenzeiten sind vorgesehen.
**   vgl. DGUV-Information 205-023 „Ausbildung zum Brandschutzhelfer“ 
*** Angebot unabhängig von der gesetzl. Pflicht der Brandschutzhelfer-Ausbildung

Lehrgangsangebote(Bitte entlang der gestrichelten Linie abtrennen und  m
ittels frankiertem

 Briefum
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Helfen lernen, ... ... Mitarbeiter qualifizieren, ... ... Leben retten!

 
 
 
 
 
 
 
Aufgrund der gesetzlichen Verpflichtung zum   
vorbeugenden Brandschutz in Betrieben und  
immer strengeren Sicherheitsauflagen, ist die  
Ausbildung zum Brandschutzhelfer ein wichtiger 
Teil der Gefahrenabwehr in Betrieben geworden. 
Aufgrund dessen müssen mind. 5% der Beleg-
schaft eine Brandschutzhelfer-Ausbildung absol-
vieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir lassen Sie nicht alleine! 
 
In unseren Ausbildungsseminaren zum Brandschutz-
helfer vermitteln wir den Teilnehmern die Fertigkeiten 
und die notwendige Sicherheit, in Brandfall richtig zu 
handeln und entsprechende Maßnahmen durchzufüh-
ren. Hierdurch garantieren wir eine erwachsenenge-
rechte, lebensnahe und vor allem interessante Lehr-
gangsgestaltung. 

In unserer qualifizierten Brandschutzhelfer-Ausbildung 
lernen die Mitarbeiter neben dem Verhalten im Brand-
fall auch die Funktions- und Wirkungsweise von Feuer-
löscheinrichtungen, die Grundzüge des Brandschutzes, 
Details zur betrieblichen Brandschutzorganisation 
sowie über die Gefahren durch Brände im betrieblichen 
Alltag (und natürlich auch zu Hause). 
 
Zudem vermitteln wir den Teilnehmern in diesem  
Seminar vorbereitende Inhalte der qualifizierten  
Evakuierungs- und Räumungshelfer-Ausbildung, die im 
Anschluss an die Brandschutzhelfer-Ausbildung absol-
viert werden kann. Lehrgangsabschluss bildet dann die 
praktische Übung im Umgang mit Feuerlöschern. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unsere Flexibilität ist Ihre Stärke! 
 
Ob in unseren großzügigen Ausbildungsräumen mit 
Freigelände in DU-Hamborn oder „Inhouse“ bei Ihnen: 
Nicht das WO ist entscheidend, sondern das WIE und 
WOMIT!  
Wir arbeiten nach den aktuellsten Standards, mit den 
modernsten Übungsgeräten und Schulungsmedien im 
Bereich der Erwachsenenbildung. 
Der Lehrplan beinhaltet ausführlich alle maßgeblichen 
Themen und wird individuell auf die Gegebenheiten in 
Ihrem Unternehmen angepasst. Denn nur so kann das 
gelernte auch tatsächlich angewendet werden!

 
Alles aus einer Hand! 
 
Als anerkanntes Bildungsinstitut für betriebliches   
Notfallmanagement sind wir Ihr starker Partner für  
alle betrieblich erforderlichen Aus- Fort- und Weiter-
bildungen in der betrieblichen Gefahrenabwehr und 
der Ersten Hilfe, die vom Gesetzgeber und auch ggf. 
betriebsintern vorgegeben und umzusetzen sind. 
  
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
Dann kontaktieren Sie uns bitte!
Ihr Ansprechpartner:  
Kai Usche (Ausbildungsleiter) 
(    02 03 / 479721-16      7 - 86 
eMail  ausbildung@amx-erstehilfe.de
oder scannen Sie einfach diesen QR-Code.
Zudem finden Sie uns auch bei facebook.

 
    Der Arbeitgeber hat eine ausreichende Anzahl von 
    Beschäftigten durch Unterweisung und Übung im 
    Umgang mit Feuerlöscheinrichtungen zur Bekämp- 
    fung von Entstehungsbränden vertraut zu machen.
    Die notwendige Anzahl von Brandschutzhelfern    
    ergibt sich aus der Gefährdungsbeurteilung.  
    Ein Anteil von mindestens fünf Prozent ist in der  
    Regel ausreichend.   (vergl. ASR A2.2 Arbeitsstättenrichtlinie)

 
  Rechtlich bindende Grundlagen im Brandschutz  
  für Betriebe mit mindestens 1 Mitarbeiter sind:    
  - § 10/12 Arbeitsschutzgesetz  
  - ASR 2.2 Arbeitsstättenregel (Abschnitt 6.2) 
  - DGUV-I 205-023

Eine Übersicht über unser Lehrgangsangebot für die betrieb-
liche Ausbildung (gem. DGUV-V1) finden Sie auf der Rückseite 
dieser Broschüre. 
Falls Sie einen Termin für einen Lehrgang mit  uns vereinba-
ren möchten, füllen Sie bitte das nachstehende  
Formular aus, trennen es entlang der Falz ab und senden es 
uns in einem frankierten Umschlag an die rückseitige An-
schrift zurück.  

Anfrage 
für betrieblichen Lehrgang

________________________________________ 
Firma / Betrieb / Einrichtung 
 
________________________________________ 
Straße + Hausnummer 
 
________________________________________ 
PLZ / Ort 
 
________________________________________ 
Ansprechpartner / Kontakt 
 
________________________________________ 
Telefon und ggf. Durchwahl 
 
________________________________________ 
eMail-Adresse (falls vorhanden) 
 
Tel. Erreichbarkeit (Mo-Fr) von _________ bis _________ Uhr 
 
Lehrgangs-Bezeichnung  (Details siehe umseitig) 
(zutreffendes bitte ankreuzen) 
� Erste Hilfe - Ausbildung / Fortbildung 
� Brandschutzhelfer-Ausbildung 
� Evakuierungs- u. Räumungshelfer-Ausbildung 

Anzahl ca. __________ Teilnehmer  
 
Unterschrift und Stempel umseitig bitte nicht vergessen. Alle weiteren Lehr-
gangsdetails und Terminvereinbarung stimmen wir mit Ihnen separat ab.
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als  Brandschutzhelfer im Sinne der ASR A2.2 in Betrieben 
eingesetzt werden. Termine können individuell vereinbart 
werden. 
 
Lehrgangsgebühren:
€ 139,00 zzgl. gesetzliche MwSt.*    

 
(Preis inkl. aller Übungs- und Informationsmaterialien) 
__________________________________________________

Betriebliche Brandschutzunterweisung***
(für alle Mitarbeiter des Betriebs)

Zeitrahmen:
1 Unterrichtseinheit*

(9.00 - 9.45 Uhr)

Max. 50 Teilnehmer pro Unterweisung, Preis auf Anfrage 
 
Beschreibung:
Hierbei werden alle im Betrieb tätigen Mitarbeiter über die 
betriebliche Brandschutzorganisation informiert.**  
Üblicherweise findet die Unterweisung VOR der Ausbildung 
einzelner betrieblicher Brandschutzhelfer statt.
__________________________________________________

Achtung: Keine Kostenübernahme durch BG/Unfallkasse!
Ihre zuständige Berufsgenossenschaft erstattet keinerlei 
Kosten für die Ausbildung zum Brandschutzhelfer, da es sich 
hierbei vornehmlich um eine gesetzliche Vorgabe handelt**.  

*     1 Unterrichtseinheit (UE) entspricht 45 Min. Pausenzeiten sind vorgesehen.
**   vgl. DGUV-Information 205-023 „Ausbildung zum Brandschutzhelfer“ 
*** Angebot unabhängig von der gesetzl. Pflicht der Brandschutzhelfer-Ausbildung

Lehrgangsangebote(Bitte entlang der gestrichelten Linie abtrennen und  m
ittels frankiertem

 Briefum
schlag absenden)
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Stem
pel und rechtsgültige U

nterschrift


